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Knjiga koja je pred nama izvorno je objav-
ljena u biblioteci Osnove procjenjivanja, ¢ija je
namjera ponuditi knjige koje ¢e iznijeti klju¢ne
prakti¢ne informacije i predstaviti instrumen-
te iz razli¢itih podrugja poput kognicije, li¢-
nosti, obrazovanja i neuropsihologije. Njezini
urednici su tu namjeru definirali kao ,,Zelju da
pomogne Citateljima da postanu bolji inteli-
gentni ispitiva¢i“. Zvudi kao dobra pozivnica
da zavirimo i u ovu knjigu, zar ne?

Autori knjige nas kroz osam poglavlja upo-
Znaju s najsuvremenijim pristupom procjenjiva-
nja izvr$nih funkcija, utemeljenom na obuhvat-
nom teorijskom modelu koji definira izvr$ne
funkcije kao visedimenzionalni konstrukt.

Operacionalna definicija izvr$nih funkci-
ja na osnovu koje se u ovoj knjizi raspravlja
o postupcima njihove procjene temelji se na
Sest medusobno povezanih ideja McCloskeya
i suradnika:

1) Izvr$ne funkcije su po svojoj prirodi
viSestruke i ne predstavljaju jednu je-
dinstvenu crtu.

2) Izvr$ne funkcije su po svojoj priro-
di usmjeravajuée, one su mentalni
konstrukti odgovorni za pokretanje i
usmjeravanje koriStenja drugih men-
talnih konstrukata.

3) Izvrdne funkcije na razli¢ite nacine po-
kre¢u i usmjeravaju mentalno funkcio-
niranje unutar Cetiri §iroke domene: per-
cepcije, emocija, kognicije i aktivnosti.
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4) Izvr$ne funkcije se mogu znatno ra-
zlikovati izmedu Cetiriju podrudja
djelovanja: intrapersonalnog, inter-
personalnog, okoline te koriStenja
simboli¢kog sustava.

5) Izvr$ne funkcije se pocinju razvijati
vrlo rano u djetinjstvu i nastavljaju ra-
zvoj barem do tredeg desetljeca, a vje-
rojatno i tijekom cijelog Zivota.

6) Koristenje izvr$nih funkcija odrazava
se u aktivaciji neuronskih mreza unu-
tar razli¢itih dijelova ¢eonih reZnjeva.

Prva tri poglavlja knjige posveéena su defi-
niranju izvr$nih funkcija, raspravi o tome kako
su one ukljucene u strukturu brojnih konstru-
kata psiholoske procjene te postavljanju vise-
dimenzionalnog okvira za njihovu procjenu.
Ako vam se dogodi da ¢itajuéi sadrzaje ova tri
pocetna poglavlja povremeno doZivite konfu-
ziju, osjecaj ‘prebukiranosti’ novim informaci-
jama i poteskoce u pracenju povezanosti svih
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tih konstrukata, pa ¢ak mozda pozelite i odu-
stati od ¢itanja, niste jedini (vjerujte mi). Ipak,
toplo preporucujem, nastavite s itanjem jer
u poglavljima koja slijede pravo je bogatstvo
prikaza tehnika i instrumenata za izravno i ne-
izravno procjenjivanje izvrs$nih funkcija.

U 4. poglavlju detaljno je prikazano pro-
cjenjivanje izvr$nih funkcija klini¢kim in-
tervjuima, pregledom dokumentacije i opa-
Zanjem ponaSanja. Dodatna vrijednost ove
knjige je CD-ROM koji sadrzi Cetiri grupe
dodatnih materijala. U Dodatku A pronadi
Cete obrasce za strukturirane i polustruktu-
rirane intervjue s roditeljima, nastavnicima i
djetetom.

Procjenjivanje izvr$nih funkcija testovima
kognitivnih sposobnosti naslov je 5. poglavlja.
U njemu se upoznajemo s dvije razlilite vrste
izravnih formalnih mjera koje mozemo upo-
trijebiti za odredivanje snage i slabosti izvr§nih
funkcija: (1) mjere koje su eksplicitno osmi-
$ljene za procjenu izvrs$nih funkcija u njihovu
usmjeravanju sposobnosti, procesa, znanja ili
vjestina i (2) mjere koje nisu eksplicitno osmi-
Sljene za procjenu izvr$nih funkcija, ali koje
mogu implicitno procjenjivati koriStenje izvrs-
nih funkcija. Ovo poglavlje takoder obiluje in-
formacijama, prikazima, usporedbama, brzim
smjernicama koje jo§ nadopunjuju i materijali
iz Dodatka B i C na CD-u, koji svojim sadrZa-
jima prate i sljedec¢a poglavlja.

U 6. poglavlju je razmotrena sloZenost
procjenjivanja izvr$nih funkcija koriStenjem
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testova akademskih vijestina. Poglavlje 7 daje
pregled procjenjivanja izvr$nih funkcija lje-
stvicama za procjenu pona$anja. Ovdje sazna-
jemo da postoji viSe ljestvica koje sadrzavaju
Cestice za procjenu izvr$nih funkcija, ali da
postoji samo jedna skupina ljestvica procjena
eksplicitno osmisljena za prikupljanje procje-
njivacevih percepcija djetetova koristenja ili
nekoriStenja izvr$nih funkcija. To je Inventar
za procjenu izvr$nih funkcija (BRIEF).

Zavr$no, 8. poglavlje obraduje izvjestava-
nje o rezultatima procjene izvr$nih funkcija.
Prikazani su nacini izvje$tavanja o rezultatima
i nadini uklju¢ivanja navoda o izvr$nim funk-
cijama u obuhvatni izvjestaj. U Dodatku D1
prikazani su svi rezultati obrade jednog jeda-
naestogodi$njeg djecaka. U dodatcima D2 do
D4 nalaze se primjeri cjelokupnih izvjestaja o
slu¢ajevima koji uklju¢uju tumacenje rezultata
procjene izvr$nih funkcija ugradeno u okvir
cjelokupnog izvijestaja o procjeni, a sve u svr-
hu vrlo detaljno razradene preporuke za obra-
zovnu intervenciju.

Na kraju prikaza ove knjige cijeli osobni
proces njezina Citanja mogu saZeti ovako: za-
htjevno, izazovno, inspirirajuce, moé¢no ivrlo,
vrlo korisno. Ako ste i vi jedan od stru¢njaka
koji se bavi psihodijagnostikom i tretmanom,
prvenstveno djece, ali i odraslih, i Zelite raditi
na stalnom usavravanju i poveéavanju svojih
kompetencija sukladno najnovijim postignu-
¢ima, sigurna sam da je ova knjiga pravi izbor
upravo za vas. Sretno.
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